
広瀬病院から地域にお住まいの方へ  

場所＊広瀬病院1F   
       リハビリテーション室 

時間＊13：00～14：00 院長 広瀬憲一 

「糖尿病の基本のキ」 

看護師  上岡佳代 

「身近にある糖尿病」 
自分の血糖値を測ってみよう！ 

講義の前にジュースをお配りします！ 
講義後にどれぐらい血糖値が上がるのか
体験してみましょう♪ 
 

＊12：30～13：00 受付 
時間 

日付＊9月14日（水） 

相模原市緑区久保沢2-3-16 
Tell:042-782-3021 

※参加費は無料です※ 
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